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UN EVENTO GRATUITO

MAS DE UN CENTENAR DE PROFESIONALES ESPECIALIZADOS EN
CANCER SE REUNEN EN EL 18° CONGRESO IBEROAMERICANO DE
PACIENTES DE GEPAC

e Durante los dias 24, 25 y 26 de noviembre, mas de 900 personas han acudido a
la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales de la Universidad CEU San
Pablo de Madrid.

o EI 18° Congreso Iberoamericano de Pacientes con Cancer ha contado con el
aval de 41 sociedades cientificas de nuestro pais.

e EI Comité de Honor de este Congreso ha estado presidido por Sus Majestades
los Reyes de Esparnia.

e Todas las personas que no han podido acudir de forma presencial podran
acceder de forma gratuita a las ponencias a través de la web habilitada para ello
(https://gepac.es/congreso2023/).

Madrid, 29 de noviembre de 2023. El Grupo Espafol de Pacientes con Cancer ha
celebrado la mayoria de edad de su Congreso Iberoamericano de Pacientes con
Cancer, al cumplir su decimoctava edicion. Durante este fin de semana, 24, 25y 26 de
noviembre, mas de 900 personas han acudido a la Facultad de Ciencias Econémicas y
Empresariales de la Universidad CEU San Pablo de Madrid.

En él y de forma completamente gratuita, pacientes, familiares, cuidadores y amigos
han participado en diferentes ponencias, talleres y actividades, impartidas por mas de
un centenar de profesionales especializados en cancer (oncoélogos, hematdlogos,
enfermeros, psicooncologos, nutricionistas, etc.) de alto nivel, en las que se ha difundido
informacién de forma veraz y comprensible sobre los diferentes tipos de cancer y los
diferentes aspectos del proceso oncoldgico.

¢, Qué debemos saber los pacientes sobre los ensayos clinicos?, la importancia de la
vacunacion correcta en los pacientes con cancer, alimentacién y nutricion durante y
después del cancer, la comunicacion familiar o técnicas de relajacion son solo algunos
de los titulos de las 75 ponencias y talleres impartidos en este Congreso.

La 18° edicién del Congreso ha sido avalada por 41 sociedades cientificas, las mas
representativas de nuestro pais. Ademas, el Comité de Honor ha contado con Sus
Majestades los Reyes de Espafia como presidentes y con Don José Luis Martinez-
Almeida Navasqiliés, alcalde de Madrid y el Dr. Tomas Chivato Pérez, decano de la
Facultad de Medicina de la Universidad CEU San Pablo de Madrid.

La presidenta del grupo, Dfia. Begofia Barragan, ha definido este congreso como “un
punto de encuentro para los pacientes con cancer en Espafia, en el que buscamos
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compartir experiencias, pasar unos dias con otras personas que estan pasando o han
pasado por la misma enfermedad y mejorar nuestra informacion sobre todo lo que
abarca el cancer’. Ademas, ha sefalado que el objetivo principal de este ha sido
"fomentar, por decimoctavo arno, el enfoque multidisciplinar y el abordaje integral del
paciente con cancer’.

Todas las personas que no han podido acudir de forma presencial al 18° Congreso,
podran acceder de forma gratuita a las ponencias y talleres a través de la web
habilitada para ello (https://gepac.es/congreso2023/).

JORNADAS PRECONGRESO

El dia 24 de noviembre por la tarde, GEPAC organizé tres jornadas precongreso
dedicadas a los profesionales y estudiantes de ciencias de la salud, de ciencias de la
informacion y al publico general.

e Jornada para estudiantes de ciencias de la salud

Dirigida a los profesionales y estudiantes de medicina, enfermeria, farmacia, ciencias
biomédicas, psicologia, logopedia, nutricién, fisioterapia o terapia ocupacional, estas
jornadas trataron sobre la humanizacion del proceso asistencial, la importancia de la
comunicacion médico-paciente, la moral, ética y bioética en la medicina y la gestién de
las instituciones sanitarias ante los retos del envejecimiento de la poblacién.

¢ Jornada para estudiantes de ciencias de la informacién

Enfocada a los profesionales y estudiantes de ciencias de la informacién, esta jornada
tuvo como objetivo principal proporcionar las herramientas necesarias para que sean
capaces de difundir informacion rigurosa sobre el cancer, siendo conscientes de la
repercusion que estas noticias pueden tener en los pacientes con esta enfermedad.

e Cancer cuestion de Estado

Abierta al publico general, la jornada conté con la participacion de diferentes politicos y
representantes de varias sociedades cientificas para abordar los retos de la atencion
del cancer en Espafa y Europa.

El evento ha contado con el patrocinio de la Universidad CEU San Pablo, Fundacion
Cultural Herrera Oria, Janssen, GSK, Abbvie, BeiGene, Gilead, MSD, Novocure,
Quirénsalud, Pierre Fabre, Amgen, Astellas, AstraZeneca, Boehringer Ingelheim, Bristol
Myers Squibb, Daiichi-Sankyo, Grunenthal, Hologic, Incyte, Ipsen, Kyowa Kirin, Merck,
Roche, Sanofi y Takeda.

FORMACION DE ASOCIACIONES

De forma paralela, los dias 23 y 24 de noviembre, GEPAC organizé las jornadas de
formacion para las 119 organizaciones que conforman el grupo.

Todas ellas se informaron y formaron sobre diversos temas como: la utilizacion de las
redes sociales, la medicina personalizada, la ayuda que pueden prestar las farmacias
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comunitarias a los pacientes con cancer, buenas practicas en la deteccién temprana o
cémo transformar datos en salud con la Inteligencia Atrtificial.

SOBRE GEPAC

GEPAC, Grupo Espafiol de Pacientes con Cancer, creado el 1 de septiembre de 2010, es una
organizacion independiente sin animo de lucro formada por 119 organizaciones nacionales e
internacionales. En Espafa, suma 112 entidades divididas en 80 asociaciones de pacientes, 22
miembros corporativos y 10 divisiones (tumores raros, mama, cabeza y cuello, higado, pancreas,
prostata, pulmén, rifidn, vejiga y piel y melanoma). En su division internacional en Latinoamérica,
GEPAC cuenta con 7 asociaciones de distintos paises. Desde nuestra propia experiencia como
pacientes con cancer, exponemos nuestras demandas y necesidades a los diferentes agentes
sociales vinculados a la atencidon oncolégica y trabajamos activamente para lograr la
normalizacion del cancer.

Para lograr lo anteriormente descrito, los proyectos e iniciativas de GEPAC se sustentan en
cuatro pilares: garantizar una atencioén integral del paciente oncoldgico, lograr la normalizacion
social del cancer, facilitar informacion Util y supervisada por profesionales sanitarios y velar por
la equidad en el acceso a pruebas diagnodsticas y tratamientos.

PARA MAS INFORMACION Y GESTION DE ENTREVISTAS
Marisol Diaz — Responsable de comunicacion.

Tel. 91 563 18 01 — 647 852 322 / Mail: comunicacion@gepac.es



